Physiotherapie

Fitness- & Entspannungskurse

KURS-
ANGEBOTE

Juni - Juli 2024

SENIOREN IN BALANCE
montags 8:15 - 9:15 Uhr

BODY & MIND IN BALANCE
montags 19:00 - 20:00 Uhr
OUTDOOR'!

T N NORDIC WALKING GRUNDKURS
IS mittwochs 18:15 - ca. 19:45 Uhr
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